
Препоръки на Експертния съвет по медицинската специалност „Акушерство и 

гинекология“ относно ваксиниране срещу COVID-19 

 

 

1. Бременните жени не трябва да бъдат ваксинирани. 

2. Жените, които планират бременност не трябва да бъдат ваксинирани поне 6 

месеца преди настъпването на бременността. 

3. При пациенти в областта на акушерството и гинекологията, които са 

имунокомпроментирани или с автоимунни заболявания, се провеждат консултации със 

съответните медицински специалисти (имунолози, ревматолози, алерголози и др.), 

които лекуват и контролират тези заболявания. В този смисъл следва и решението за 

ваксинация да се даде от тези специалисти, в зависимост от развитието на основното 

заболяване. 


