
Препоръки на Експертния съвет по медицинската специалност „Кожни и 

венерически болести“ относно ваксиниране срещу COVID-19 

 

 

При направената от нас справка в достъпната ни литература не намерихме 

данни за противопоказания за ваксиниране на лица с хронични кожни заболявания. 

Нещо повече, ваксинацията при пациенти с псориазис вулгарис е разрешена, дори при 

подлежаща терапия с биологични средства. 

 При пациенти с автоимунни булозни дерматози, които са на терапия с високи 

дози кортикостероиди или мощни цитостатици, ваксинацията е препоръчителна, 

поради повишен риск от усложнения при евентуална инфекция със SARS-CoV-2.  

 Считаме, че при болни с хронични автоимунни и автоинфламаторни кожни 

заболявания е противооказано приложението на живи и атенюирани ваксини, каквито 

до момента няма регистрирани срещу COVID-19 у нас.  


